Geltungsbereich
. . . |o Ok I:l A”e Hauser
QM @, Main-Kinzig-KIiniKen ww & senmeser
chltchtern
‘ Gelnhausen Schlichtern Bad Soden-Salminster [] Bad Léoden-
Salminster
Pflegeleitlinie Behandlung von Schlaganfallpatienten Pflegedienst
auf der Uberwachungs- und
Rehabilitationsstation M1
Ersteller: Projekigruppe QM Uberpriifung durch: Freigabe durch: Anzahl Seiten:
Erstellt am: QM Freigabe am: Freigabe am: Version:
Unterschrift: Unterschrift: Unterschrift: Giiltig ab:
Mitglieder der Projektgruppe
Name Funktion Tel.NR.:
Franka Reuter Projektleitung 06188-205016

Stationsleitung Medizinische Klinik Station M1
Stellv. Stationsleitung Medizinische Klinik Station M1
Medizinische Klinik Station M1

Medizinische Klinik Station M1

Ergotherapie

Logopadie

Physikalische Therapie

Vertretungen / Konsultationen

Medizinische Klinik Station M1
Ergotherapie
Logopadie

Zu Fachfragen wurden punktuell die Verantwortlichen der Therapiedienste (Physiotherapie, Ergotherapie,

Logopadie) und die Verantwortlichen des arztlichen Dienstes hinzugezogen.

Auskunft erhalten Sie unter obigen Telefonnummern.

Beratung im Gesundheitswesen

Franka Reuter
Tel: 06188-205016
mail@franka-reuter.de
www.franka-reuter.de




PFLEGELEITLINIE ZUR VERSORGUNG VON SCHLAGANFALLPATIENTEN
AUF EINER UUBERWACHUNGS- UND REHABILITATIONSSTATION

Inhaltsverzeichnis
1. Das Krankheitshild ,Der Schlaganfall” ... 7
2. Das Phasenmodell der BAR-Phasen A DIS F ... 8
2.1 L =T PP RERTR 8
2.2, PRESE B ...ttt e e e e rt e e e e e e b e e e e e a e 8
2.3. PRESE € .ot e e e et e e e e e e e e e e e e anae s 9
2.4, o = T = SRR 10
2.5. Stroke Unit Gelnhausen, Schlaganfallstation ML ..........ccccciiiiiiiiiiieic e 10
3. Darstellung des PllegediEnSIeS. . ..o it 11
3.1 Elemente der Krankenpflege nach Nancy ROPER ........coocooiiiiiiiiiiiiiiiccieee e 11
3.1.1. DI LEDENSSPANNE ...ttt e e e e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e annbreeeaaaeas 11
3.1.2. Die LeDENSAKEIVITATEN ....coii e e e e e e eeaeas 11
3.1.3. Das Abhangigkeits-/Unabhangigkeitskontinuum ..........ccccocceeeiiiiicieece e, 12
3.14 Die EiNflUSSTAKIOIEN ... i et e e et e e e e e 12
3.15. Die Individualit&t im LEDEN .....ooo i 13
3.2. Schliisselqualifikationen fur Mitarbeiter der Stroke Unit........cccccvveeei i 13
3.3. Leitlinie ,interdisziplindre Therapieplanung Stroke Unit" ..........cccoiiiiiiiiiienie e 14
4.  Darstellung der PhYSIOtNEIaPIiE . .. .o it 15
5.  Darstellung der ErgOtNerapie . ... ettt e e e e e e e e e e e e annaeeeeeas 15
6. Darstellung der LOGOPATIE ... ..uviiiiiiie it e e e e e e e e e s e e e e e e e e anaabr e e e e e e e e srntnneeeas 16
7. Beschreibung der Pflege und therapierelevanten KONZepte .......ccccoccvvveeeeeee i 17
7.1 Das BODath-KONZEPT ... .t 17
7.2. (ST = 1S 1 1= SRR 17
7.3. Basale Stimulation® in der PIlEge.. ... 18
7.4, FACIO Orale TREIAPIE ...ttt 19
7.5. Perfetti- KOMZEPT ... e ettt ettt e e e e e e et e e e e e e e anebb e e e e e e e annneees 19
7.6. F N 1 o] (=T o Qo] o =T o) SO TP EURT PSPPI 19
8. Pfad: Allgemeine Handlungsrichtlinie innerhalb der ersten 24 h.......cccccceeeeiiiiiiiii e, 20
8.1. Flussdiagramm der Handlungsrichtlinie ... 20
8.2. PflegemaRnahmen in der UberwachungSeinneit...........cccccoeevivieieieieicecece e 21
8.2.1. ATL VIHAIZEICNEN ittt s e e e e sneees 21
8.2.1.1. BIULArUCKIMESSUNG ... .eetiieiiiiee ettt ettt ettt e e e e e s bbbttt e e e e e e e e bbbbeeeeaaeeesnnbneeees 21
8.2.1.2. BIUtZUCKEIKONIIOIEN ...ttt e et e e e e e e abneeeee s 21
8.2.1.3. Uberwachung der HEIrZITEQUENZ..........c.coveeieei et ste sttt sre et sts e s tesraesessraaaesne s 21
8.2. 1.4, TeMPEIAtUIMMESSUNG eevvttuuteeeetetttttiseeeteetastiaeeseeeestssaaeaeteestss e taeetrrt e aereesraaaerenes 21
8.2.1.5. SAUEISIOffSAIGUNG . ... uuieeiiiei e e e e e s e e e e e e s s s b e e e e e e e s e ennrneeeas 22
8.2.2. PNl = To 1= o U o Lo T PSPPSR 22
8.2.3. ATL NahrungSaufNaNmMe.......cocii i rrrre e e e 22
8.2.4. N I I AN 8 E=3 =Y o3 o 1= o [ U1 o SRS 22
8.2.5. ATL KOMMUNTKALION it e e e e e s e st r e e e e e e s s snnnrneeeeeeas 22
.............................................................................................................. 23

Franka Reuter
Tel: 06188-205016
mail@franka-reuter.de
www.franka-reuter.de


Franka Reuter Projektleitung
Notiz
Aufgabenstellung des Projektauftages:
Erarbeiten einer Pflegeleitlinie zur Versorgung von Schlaganfallpatienten auf einer Überwachungs- und Rehabilitationsstation, zur kontinuierlichen Weiterentwicklung in den Main-Kinzig-Kliniken gGmbH.
Die Pflegeleitlinie sollte aus einzelnen Pfaden bestehen, angelehnt an der Symptomatik des Krankheitsbildes eines Schlaganfalls. 
Die einzelnen Pfade sollten sich weiterhin am Pflegeproblem, Pflegeziel und den Pflegemaßnahmen nach den ATL`s des täglichen Lebens orientieren.

Zu erarbeitende Ergebnisse:
Pflegeleitlinie zum Umgang mit Schlaganfallpatienten
-	Pflegehandbuch
-	digitale Datei für das hausinterne Intranet
-	Leitlinienstruktur
-	Pfad: Allgemeine Handlungsrichtlinie innerhalb der ersten 24 Stunden
-	Pfad: Hemiplegie und Hemiparese
-	Pfad: Facialisparese
-	Pfad: Dysphagie

Zielsetzung des Projektes:
Die Konzipierung der Pflegeleitlinie hatte folgende Zielsetzung:
-	Zertifizierung der Stroke Unit
-	Beitrag zur Qualitätssicherung und Prozessoptimierung
-	Beitrag zur Patientenorientierung und Mitarbeiterorientierung
-	Verbesserung der Schnittstellenproblematik
-	Verbesserung der Ergebnisqualität
-	Handlungssicherheit für das Personal
-	Beteiligung anderer Berufsgruppen
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Notiz
Der Inhalt der Pflegeleitlinie ist in dieser Projektarbeit nur innerhalb des Projektauftrages abgebildet.

Die Pfade:
- Bewusstseinslage
- Wahrnehmungsstörungen
- Inkontinenz
- Integrität des Patienten

sind daher in diesem Ausschnitt nicht dargestellt.

Franka Reuter
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